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Phˆ-hu  pau  t‹  seng-khu ˆ gãa-b‹n;  i  ˆ
chok-iãng s‹ chi…u ‰-tàe:

1. S‹ pà-h¦ kun-bah.
2. ÿ  chhiok-kak  ˆ  chok-iãng,

chiò-s‹ bong-tißh gãa-òi chiò
chai  ˆ  khàan-sit.  S‹  in-òi
phˆ-hu ˆ chhiok-kak-sià-th‚;
i  ˆ  l„i-b‹n  ˆ  sŒn-keng  ò  b
‚-liu.  Chhiok-kak  ( 觸 覺 ,
touch  sense),  hiah-ˆ  ˆ  t‰  it
gƒu ˆ s£-ch„i, chiò-s‹ chhiš-
chÅg-thƒu-¡,  chŸh  ˆ  b‚-liu,
chh—i-t–n.

3. Phˆ s‹ pƒi-siat-kh¢ ˆ chŸt-ˆ; i
ˆ  chok-iãng  s‹  chhut-kãaÁ.
KãaÁ s‹ chši ˆ chit. KãaÁ, chŸt
pah hòn ˆ l„i-b‹n, Èng hòn s‹
kãaÁ-sng ˆ iƒm-hun, kap i–.

4. Phˆ  ò  khip-siu  ˆ  kh—i-l†t,
chhin-chhiòÁ  sši-g–n  lòi  ˆ
ißh, ãe khip-jŸp t‹ phˆ-hu-l„i.

5. S‹ tiau-hâ lƒng seng-khu ˆ th
‚-un;  chhin-chhiòÁ  n„  thiÁ-
kh¢ khah jßah ˆ sŒ, hiah ˆ h
„n-châaÁ-kÅg  ˆ  b‚-liu  ti—Á
koh  khui,  s£-›  kãaÁ  n„  lƒu-
chhut-lƒi,  lƒng  chiò  khah
liƒng-l‚ng,  kh•aÁ-ßah.  N
„ thiÁ-kh¢ khah l‚ng ˆ sŒ, hiah
ˆ kÅg ãe khah kiu-àa,  khah
bâ hoat kãaÁ, i„ hiah ˆ khah
àa t‹  phˆ-hu ˆ huih-kÅg, ãe
kiu, ji†t-kh¢ chiò khah bãe t—
i  phˆ-hu  l‹-khui  seng-khu,
hàan-tÅg, t•a t‹ seng-khu-l„i,
s£-› lƒng chiò ãe sio-lã.

Phˆ-hu  hun  ch•e  Èng  chƒn.  T
‚ng b‹n chƒn ki•-ch•e pi¡u-phˆ (表皮 ,
epidermis) ; t‰ j‹ ki•-ch•e chin-phˆ (真
皮, dermis).

T‹ chit Èng chƒn ˆ ‰-tàe ò kiat-
tŠ-chit, chit-ˆ ki•-ch•e phˆ-‰-kiat-tŠ-chit
(皮下結締織 , subcutaneous connective
tissue; t‰ 88 t¥).

Pi¡u-phˆ  s‹  chi…u  i  ˆ  miƒ  s£
kàng, t‹ phˆ-hò ˆ ch•e t‰ it gãa-kh¡u ˆ
ch¨-chit,  s‹  kši-n„  chƒn  ˆ  s•e-pau  lƒi
chiƒÁ-ˆ.

Pi¡u-phˆ l„i làng bâ huih-kÅg;
t‹ pi¡u-phˆ ˆ ch•e t‰ i(it?) chhim-chƒn ˆ
s•e-pau ˆ tiong-kan, ò t‰ it s•e tiƒu ˆ sŒn-
keng.

Pi¡u-phˆ  i„  siâng-siâng  ò  ph›
pßh-ph¢Á  pßh-ph¢Á  teh  hiauh-kh¢-lƒi.
Thƒu-khak ò khah chãe, ki•-ch•e thƒu-
ph¨;  thong  seng-khu  làng  s‹  ¡n-ni,
siâng-siâng teh hiauh-kh¢-lƒi.

Chin-phˆ  s‹  phˆ-hu  ch¨-chit  ˆ
t‰-j‹ chƒn; chit-ˆ s‹ i— koh b†t ˆ ch¨-chit
lƒi  chiƒÁ-ˆ.  Chiap  t‹  pi¡u-phˆ  ‰-b‹n  bâ
pŒÁ-pŒÁ, ò chin chãe l–i-ˆ, ki•-ch•e leng-
thƒu (乳頭 , papilla). Chiah ˆ leng-thƒu

chiò-s‹ mÇg-s•e-kÅg, kap sŒn-keng-b‚
teh  t•a  ˆ  s£-ch„i.  Chit  ˆ  sŒn-keng-b
‚ kh¢-kò, ki•-ch•e chhiok-kak-sià-th‚,
(觸覺小體 , tactile corpuscles; t‰ 89
t¥). Chit ˆ chhiok-kak s‹ chai-i¡Á kòn-
àa ˆ båt-th‚, pi¡u-b‹n s‹ kåt-ti†h, ¡-s‹
chh¨-chh¨  koh-ch…i båt-th‚ ˆ l„i, tun,
t‰ng, Ång, ˆ hun-piat.

Â-phˆ  s‹  chh¨-chh¨  ˆ  ch¨-
chit kap i– lƒi chiƒÁ-ˆ; s‹ h¦ l„i-p¦ ˆ
kut-m¨h,  ¡-s‹  kun,  ãe-tit  kiat-liƒn  t‹
chin-phˆ, s£-› h¦ phˆ-hu ãe Œ-tãng kap
ch„i-ch„i. Chit ˆ ki•-ch•e phˆ-‰-kiat-
tŠ-chit.

N„ seng-khu s›m-mŸh s£-ch„i
khah siâng ‰ng, hit ˆ phˆ chiò chi„m-
chi„m p¢Á khah k„u. Siâng chh‰ng-âe
ˆ lƒng, i n„ thÆg-chhiah-kha, chiò put-
ch› oh-tit kiƒÁ, in-òi soa ãe tiam kha;
chàng-s‹ siâng thÆg-chhiah-kha ˆ lƒng
put-lòn  khƒm-khi†t,  ¡-s‹  chh¨-soa
làng bâ kan-kh£, in-òi kha-chhioh-tàe
ˆ phˆ ›-keng k„u. Chheng-ˆng ˆ lƒng
chhiš-phˆ  s‹  i—-i—,  chàng-s‹  ch•e
chh¨-kang ˆ lƒng ˆ chhiš-phˆ s‹ put-
ch› chh¨; i n„ beh si—-hoe, ¡-s‹ ch•e i
—-mŸh bãe-‰ng-tit.

Phˆ ˆ sek-t‹ bâ sio-tƒng; ò-ˆ
¨, ò-ˆ ƒng, ò-ˆ Çg, ò-ˆ p˜h; che Þ-s‹
phˆ ò hit hã sek, s‹ pi¡u-phˆ ˆ liƒm-
˜k-chƒn s•e-pau-l„i ò i—-i— ˆ li†p. Hit
ˆ li†p n„ ¨, phˆ kh•aÁ i„ s‹ ¨, li†p n
„ Çg, phˆ kh•aÁ i„ s‹ Çg, kŒ-– put-lòn
s›m-mŸh sek, làng s‹ ¡n-ni. Hit ˆ i—-i—
ˆ  li†p  n„  k¢Á  jŸt,  chiò-ãe  p¢Á  khah  ¨,
s£-› lƒng khah siâng ph†k jŸt, i ˆ b‹n-
sek chiò ãe khah ¨; siâng-siâng ti…m
chh—-l„i, b‹n-sek chiò ãe khah p˜h.

Chin-phˆ  ˆ  l„i-b‹n,  Þ-n„  ò
mÇg-s•e-huih-kÅg kap sŒn-keng; i†h ò
phˆ-chi-châaÁ  ( 皮 脂腺 ,  sebaceous
gland)  kap  h„n-châaÁ  (汗腺 ,  sweat
gland). Phˆ-chi-châaÁ ‰ hun-p¢ i– lƒu
k…u  mÇg-kÅg  ˆ  s£-ch„i,  lƒi  lòn-t˜k
mÇg-kÅg kap phˆ, h¦ i khah Ång-lòn. 

H„n-châaÁ  ãe  pƒi-siat  kãaÁ;
khàan-sit s‹ chhin-chhiòÁ i—-i— ˆ kÅg,
th…u k…u pˆ-hu ˆ gãa-b‹n,  ‰-tàe kÅg-
lˆ; siat-sš n„ ãe thiu-tŸt, chiò iok-lißk
Èng saÁ hun ˆ tÇg. Seng-khu-nŸh iok-
lißk ò 238 b„n ˆ chãe;  siat-sš n„ ãe
chiap  ch•e  chŸt  tiƒu,  chiò  ò  Èng  saÁ
ph¤ l¦ ˆ hÈg. Phˆ ˆ l„i-b‹n t†k s£-ch„i,
ò chin chãe h„n-châaÁ, chàng-s‹ chãe
chià  bâ  saÁ-tƒng.  Chhiš-chišÁ-nŸh  hit
s£-ch„i chŸt chh—n ˆ s—-hong ò 2800-
ˆ; i†h ò p†t s£-ch„i put-ch› khah chià,
chŸt chh—n s—-hong, ch¢-ò 400-ˆ n„-ti
„Á. Teh ch•e kang ˆ sŒ, ¡-s‹ jßah thiÁ ˆ
sŒ,  ò lƒi kãaÁ;  chiò ãe kh•aÁ-k¢Á  chin
bˆng;  chit  hã  ki•-ch•e  hoat-kãaÁ;
chàng-s‹  pˆng-siâng  put-sŒ  thong
seng-khu i†h ò teh lƒu-koaÁ, n„-s‹ bãe

kh•aÁ-k¢Á;  chit  hã  ki•-ch•e  chši-hun-
cheng-hoat  ( 水 分 蒸 發 ,  insensible
perspiration). Ph›-jò lƒng nŒ-saÁ t‹ tek-ko,
–n-–n-¡ ta-kh¢, bãe kh•aÁ-k¢Á hit ˆ chši-
kh¢, …n-ch¡iÁ-iòÁ bâ-kh¢; lƒng pˆng-siâng
s£ lƒu Þ-chai ˆ kãaÁ, i†h s‹ ¡n-n›.

Chit  ˆ kãaÁ  chŸt  jŸt  s£ lƒu-ˆ,  n
„ ãe làng-chàng chò-chŸp lƒi niò, t„i-kh…
i ò kun-p•aÁ ˆ t„ng. Khà-ki…n l„i-saÁ bak-
tißh lƒ-sƒm, Þ-thang chh‰ng siuÁ kš, tißh
siâng sàe. Lƒng beh kh—n ˆ sŒ, tißh ãaÁ
kh—n-saÁ,  chiong jŸt-sŒ  s£  chh‰ng ˆ saÁ,
ti…u-teh  chhe  hong,  k…u  bŒn-¡-jŸt  thang
koh chh‰ng; mŒ-sŒ ˆ kh—n-saÁ, jŸt-sŒ tißh
chhe hong, ¡n-ni lƒi th•e-ãaÁ.

Siat-sš  n„  k¥-b†t  h„n-châaÁ  ˆ
kÅg, h¦ i bãe lƒu kãaÁ, seng-khu chiò ãe
ph•a-p‹Á. S£-› tißh siâng-siâng sàe seng-
khu,  bi¡n-tit  ò  lƒ-sƒm lƒi  that-b†t  h„n-
châaÁ ˆ kÅg; che s‹ put-ch› i…u-k›n.

T‰ it hà ˆ hoat-t¦, chiò-s‹ ch¡-
kh›  sŒ  kh—n-kh›-lƒi  thong  seng-khu  lƒi
sàe,  „u-lƒi  ‰ng chh¨-p¤ chhut  l†t  chhit
k…u phˆ-hu sio-lã; ki¡m-chh¡i ò lƒng bâ
˜k-tŒ,  n„ kan-ta ‰ng b‹n-th¡ng tàe chši,
tãa  tŠ  p¤  lƒi  ji–,  i†h  khà-›.  Lƒng  tš-¡
chi†h-p¡,  Þ-thang  sàe-˜k,  kiaÁ-li¡u  ãe
ch£-t•ng siau-h•a ˆ t„i-ch¢.

Lƒng ˆ phˆ-hu n„ ò âan-châan,
bong-tißh  ò  s•e-khšn  ˆ  mŸh  bãe  ji¡m-
tißh; chàng-s‹ n„ siò-siong, put-lòn b†k-
chiu bãe kh•aÁ-k¢Á  ˆ,  n„ bong-tißh chit
khàan ˆ mŸh, chiò hit ˆ tßk kh•ai-kh•ai
khip-siu t‹ huih-nŸh. T—i chit ˆ sià-khàa ˆ
gâan-in, bat ò i-seng kap kh…n-h¦ sit-lßh
s¢Á-mi„.

T‹  seng-khu  ˆ  phˆ-hu-nŸh  ò
mÇg chin chãe. T†k ki ˆ mÇg-kÅg ò tŠng
jŸp  t‹  phˆ  ˆ  l„i-b‹n.  MÇg-kÅg  ˆ thƒu  ò
kun, s£-› ãe hoat-mÇg; hit ˆ kun n„ bâ-
kh¢,  chiò  bãe  koh  hoat;  ph›-jò  chhin-
chhiòÁ chh¡u-¡, n„ li…m i ˆ hißh, ¡-s‹ li…
m ki ãe koh hoat,  kun n„ khau-kh›-lƒi,
chiò làng bâ hoat. Chiah ˆ mÇg t†k ki ò
gãa-b‹n t‰ng-t‰ng ˆ ch¨-chit l„i-b‹n khah
Ång-ˆ,  ki•-ch•e  chh‚-chit  ( 髓 質 ,
medulla t‰ 88 t¥) mÇg ˆ l„i-b‹n bâ sŒn-
keng, s£-› chhut-ch„i lƒng chi¡n, i†h bãe
thi…Á;  n„-s‹  phˆ  ˆ  l„i-b‹n  chiò  ò,  s£-›
chhoah-mÇg chiah ãe thi…Á.

T‹ chÅg-thƒu-¡ ˆ b‚ ò chÅg-kah,
s‹ chhin-chhiòÁ kah ˆ lòi, chhah jŸp t‹ phˆ
ˆ l„i-b‹n, h¦ lƒng ni mŸh, li…m mŸh khah
l‹-pi„n, koh ãe pang-ch„n chÅg-thƒu-¡
khah ò l†t. ChÅg-kah s‹ soeh jŸp phˆ l„i-
b‹n ˆ khang-h–n, t—i ji¡u-chhÇg kap ji¡u-
bš tit-tißh išÁ-chh‹, chiò chi„m-chi„m
khah tÇg. ÿ-sŒ chÅg-kah siò-siong thÆg
kah, hit ˆ ji¡u-bš, n„ bâ ph¡iÁ-kh¢, chiò
ãe koh hoat; ji¡u-bš n„ phah-ph¡iÁ, chiò
bãe koh hoat. Beh chai chÅg-kah ˆ k¡i-
ph•, tißh kh•aÁ t‰ 90 t¥. (L„i-gãa-kho
Kh…n-h¦-h†k, t‰ 8 chiuÁ, t‰ 110-115 i†h)
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