
 

 

<論 hȱ火燒著 ê救法> 
    126.假使人所穿的衣服被火燃燒，千萬不要跑，越跑是會煽火使火越旺。必

須躺在地上翻滾來壓熄火焰，最好必須使用棉被或是濕布來包覆，才會悶熄。身

體如果燒傷，重要的是必須包緊免得被風吹到。假使起水泡，可以用已經清洗乾

淨的剪刀，在水泡表面剪小小的洞，讓裡面的水可以流出。燒傷如果沒有破皮，

可以使用一些油脂來潤澤皮膚，如果破皮，必須每日用棉花沾經過煮沸的水用手

輕輕的擦洗，才使用硼酸油膏來塗抹。除了稍微燒傷以外必須請教醫生治療，人

就會好得比較快。 


