
 

 

<論遠視 kap近視> 
    110.有人本來看近物比較不清楚，看遠物比較清楚，這個情況叫做遠視。是

因為水晶體太扁平或是眼球太短才會這樣。那個人如果配戴凸面的眼鏡，大半會

改善他的遠視。 
    相反來說，有人本來看遠物比較不清楚，常常要拿東西較靠近眼睛來看，這

種情況叫做近視。是因為水晶體太凸，或是眼球太長才會這樣。人如果配戴凹面

的眼鏡，就會對他的近視有幫助，讓眼睛比較像平常一樣。有時遇到人不只近視

或是遠視，也有另外一種毛病叫做亂視。配戴平常的眼鏡不會完全矯正，不過專

業的眼科醫師能夠配特別的眼鏡來矯正那種情況。 
    四十多歲的人，他們的水晶體漸漸的變得太扁平，不會依照人的意思來凸

出，所以近物看得比較不清楚。必須配戴凸面的眼鏡，而且好幾年之後必須換更

凸的。不然看東西就永遠要拿得較開。 


