
 

 

<論消化> 
    88.已經提到牛奶是最能營養身體的食物，不過如果沒有飲用那些奶類，要

使用別的方法讓奶類和血管中的血液摻在一起，這樣就不能營養身體。必須飲用

下去讓奶類進入胃部來消化，才能成為身體的功用。 
    食物所必須經過的路來消化叫做育路(??)(消化道)。育的意思就是營養。那

條消化道是從嘴唇開始，到大腸的尾端叫做肛門為止。除了嘴巴、喉嚨、食道以

外，其他消化器官都在橫隔膜下方。肚子裡面臟腑之中，有好幾樣器官屬於消化

器官，就是胃、小腸、大腸。肝臟和胰臟(在牲畜叫做甜肉或是尺)(??)也跟消化道

有很大的關係，因為這兩個器官所分泌的液體就是膽汁和胰液，在消化的事情上

有很重要的功用。 


